100 %

NORMANDIE

Cf CCINORMANDIE

100% NORMANDIE

Ses plages, ses vaches, ses chevaux, ses pommier en
fleur et ses maisons colombage, mais aussi tant
d’autres trésors a découvrir.

Une terre d’histoire, des invasions vikings au D Day.
Une diversité de paysages extraordinaires alliée a
un patrimoine fabuleux dont la merveille de
I'Occident, le Mont-Saint-Michel.

Deauville, Honfleur, Granville, Etretat... Giverny,
Bagnoles-de-I'Orne, le haras du Pin...

Les sports nautiques, la randonnée, le golf et bien
sir... la gastronomie.

> Tourisme

Normandie médiévale

Le traité de Saint-Clair-sur-Epte, en 911, donne naissance a la Normandie.
Guillaume le Conquérant, duc de Normandie, né a Falaise, devient Roi d’Angleterre
en 1066 en remportant la Bataille d'Hastings. La fabuleuse Tapisserie de Bayeux
raconte son épopée. Le chateau et les deux abbayes de Caen témoignent de cette
civilisation. Son arriére, arriere-petit-fils Richard Cceur de Lion régnera pendant 10
ans.

L'histoire de Jeanne d'Arc est tragiquement liée a celle de Rouen. C'est ici que se
tient son procés. L'héroine périra sur le blcher, installé Place du Vieux Marché.

Tourisme de mémoire

En 1944, le 6 juin et pendant le long été qui suivit, des hommes du monde entier
sont venus se battre en Normandie pour combattre le nazisme et retrouver la
Liberté.

La région en garde, a jamais, les traces et, chaque année, se souvient et rend
hommage aux vétérans et civils qui ont perdu la vie. Les nombreux lieux de
mémoire, cimetiéres, sites et musées, sont porteurs aujourd’hui de valeurs
fondamentales : la Réconciliation, la Paix, la Liberté.

Patrimoine et architecture

La diversité patrimoniale et architecturale est un trait caractéristique et inégalable
de la Normandie, héritée de son riche passé. Cette diversité dans les constructions,
les savoir-faire et les créations, offre découvertes et émerveillements en tous
genres : édifices médiévaux, chateaux et manoirs, stations balnéaires, architecture
de la reconstruction...

Cing villages normands parmi les « Plus Beaux Villages de France » : Beuvron-en-
Auge, Barfleur, le Bec-Helloin, Lyons-la Forét et Saint-Céneri-de-Gérei.

Impressionnisme

La Normandie est “le berceau de I'lmpressionnisme”. C'est au Havre que Claude
Monet peint, en 1872, « Impression, soleil levant », qui donna son nom a ce célebre
courant artistique, et c'est au coeur du territoire normand qu'allait s'épanouir ce
courant pictural incontournable qui continue et continuera de marquer de son
empreinte I'histoire de l'art. Cette peinture de l'instant est née sous les ciels
incomparables de Normandie, le long de ses rivages lumineux et de ses vallées
verdoyantes. Le prochain Festival Normandie Impressionniste se déroulera en
2020.

Les sites a couper le souffle

La Normandie offre une multitude de paysages : la campagne, les marais, le
bocage, le littoral, les reliefs...

Le littoral du Mont-Saint-Michel au Tréport, en passant par les Tles Chausey, le Nez
de Jobourg, Deauville, Honfleur, le Havre ou Etretat.

Les paysages du Perche ou du Pays d’Auge, avec les vaches sous les pommiers et

les chevaux dans les prairies.
Mais aussi les boucles de la Seine, la Suisse Normande, Bagnoles-de-I'Orne.

Sports et nature

A pied, & cheval, & vélo, en voilier, en ULM... A chacun sa passion et & chacun son
tempo pour découvrir la Normandie. 700 km de Véloroute aménagés. 3 000 km de
chemins de Grande Randonnée, 4 grands circuits de randonnée équestre.

Saut a I'élastique, varappe, kite-surf, circuits automobile, parachutisme,
accrobranche... apportent le plein de sensations. La Normandie est également l'une
des destinations privilégiées des amateurs de golf.

En famille

Découverte de la nature, de la faune et de la flore. Randonnées et balades en mer.
Séjours a Center Parc ou dans l'une des 12 stations labellisées Famille Plus qui
proposent des animations dédiées aux jeunes. Visites de la Cité de la Mer, des zoos
de Cerza, Champrepus, Biotropica et Jurques.

Loisirs a Festyland et dans les nombreux parcs d'attractions, parcours aventures,
bases de loisirs, centres équestres de Normandie.

Gastronomie

La Normandie recéle bien des saveurs ... et des secrets de fabrication. Une
expérience exquise.

Camembert, Livarot, Pont-L'Evéque, Neufchatel, Beurre et Créeme d'lsigny, pour le
lait, Cidre, Poiré, Pommeau, Calvados, pour la pomme et la poire, tous en
Appellation d'Origine. Les trésors de la mer : Coquilles Saint-Jacques, huitres,
moules, poissons et fruits de mer.

Race normande, agneau de pré-salé, andouille de Vire, Iégumes et desserts
normands.

A visiter le Village Fromager, le Palais de la Bénédictine, les nombreuses
distilleries...

E-tourisme

Le tourisme est un formidable terrain de jeu pour I'innovation : services mobiles,
technologies sans contact, réalité augmentée, visites virtuelles, parcours interactifs :
le parcours interactif au Scriptorial d’Avranches, la réalité virtuelle et augmentée a la
Cité de la Mer a Cherbourg-Octeville et au chateau de Falaise, le Pass Tourisme
(NFC) a Caen...

Fin 2017 le CRT de Normandie lance son internet de séjour : une sélection sur-
mesure parmi les 60 000 offres référencées avec l'acces a une sélection originale

« Les secrets normands ».
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